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“kks/k lkj
>kj[k.M izns”k esa tutkrh; fp=dyk dk mn~Hko

,oa fodkl dc ls vkjaHk gqvk ;g irk yxkuk vlaHko
gS] fdUrq ;gk¡ ds fofHkUu {ks=ksa ls izkIr gq, “kSykJ; ,oa
fHkfÙk&fp=ksa ds lk{; ds vk/kkj ij bls ik’kk.kdky ls
tksM+k tkrk gSA lEiw.kZ >kj[k.M izns”k esa ik, x,
fp=dyk ds uewus vius fo”ks’k iz—fr izse dks mtkxj
djrh gS] rFkk iw.kZ:i ls i;kZij.k laj{k.k dks ifjHkkf’kr
djrh gS] ftldk orZeku le; esa dkQh egRo gSA bl
izns”k dh izkphu fp=dyk “kSyh tknksifV;k] lksgjk;]
dksgcj “kSyh gS] tks dh izk;% yqIr gksus ds dxkj ij
igq¡p pqdh gSA gekjs ns”k ds vU; jkT;ksa dh Hkk¡fr bl
jkT; dh fp=dyk “kSyh dks igpku ugha fey ik;k gSA
fcgkj izkUr ls vyx gksus ds mijkar vius vfLrRo dks
mtkxj djus esa ;g izns”k /khjs&/khjs lQy gks jgk gSA
fofHkUu laLFkk,¡ rFkk ljdkj }kjk bls lajf{kr vkSj
lqjf{kr fd, tkus dh vko”;drk gSA izLrqr “kks/k i=
esa >kj[k.M izns”k dh fp=dyk “kSyh ds egRo dks
vk/kqfud lanHkZ esa tksM+ dj ns[kus dh dksf”k”k dh x;h
gSA

eq[; “kCn
“kSyfp=] fp= nh?kkZ] “kSy Qyd] tknksifV;k]

oS|ukFk “kSyh] vfjiu fp=-

Hkwfedk
>kj[k.M çns'k dh lkaL—frd fofoèkrk ds

lkFk&lkFk vusdrk esa ,drk dk n'kZu ;gk¡ dh fp=dyk
dh Hkh fof'k"Vrk gSA >kj[k.M esa fp=dyk ds mn~Hko]
fodkl] mldh fof'k"Vrk ,oa fofoèk 'kSfy;ksa ds lanHkZ
esa ̂lk{;^ ds :i esa ̂>kj[k.M ds dyk ifj–'; Hkkx esa
cqyq beke] M‚- vkfnR; çlkn flUgk] uhfyek vkSj
feYMªsM vkpZj }kjk fyf[kr vkys[kksa dks çLrqr fd;k
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tkrk gSA buesa >kj[k.M esa ikbZ tkus okyh ,oa çpfyr fofHkUu fp= dykvksa & 'kSy&xqQk fp=] dk"V fp=]
fHkfÙk fp=] iê fp= vFkok tknks ifV;k] vfjiu fp= çrhd fp=] xksnuk fp=dyk vkfn dk foLr`r o.kZu gSA
vusd ns'kh&fons'kh fo}ku vkSj 'kksèkdrkZ bu {ks=ksa dk Hkze.k] vè;;u ,oa vUos"k.k dj ;gk¡ dh xqQkvksa esa cus
'kSy fp=ksa dks fo”o dh çkphure 'kSy fp=ksa ds :i esa fpfàr fd;k gSA ;g iwjk {ks= gtkjhckx ftys ds
mrjh&iwoÊ Hkkx esa nkeksnj unh dh ?kkVh esa vofLFkr cM+dkxk¡o ç[k.M dh lfr igkM+h J`[kayk esa vofLFkr gSA

>kj[k.M esa fp=dyk vFkok yksd fp=dyk dh ijEijk xqQk dky ds vkfn ekuo ls ysdj bl bDdhloha
lnh ds oSKkfud ekuo vFkok vR;kèkqfud ekuo ds chp fdlh u fdlh :i esa thfor gSA >kj[k.M esa ikjEifjd
yksd fp=dyk dks thfor j[kus vkSj mUgsa vkèkqfud lUnHkZ esa fodflr dj çLrqr djus dk dk;Z dkQh le;
ls ;gk¡ fp=dkjksa }kjk tkrk jgk gSA çLrqr vkys[k esa dfri; fp=dkjksa ,oa mudh —fr;ksa vFkok fp=dyk ds
{ks= esa mudh miyfCèk dks çdk'k esa ykus dk ç;kl gSA

>kj[k.M {ks= esa fp=dyk dh igpku ,oa fodkl
>kj[k.M dh bl çkphure ,oa çkxSfrgkfld dky dh èkjrh ij ouekuq"k ;k vkfnekuo ds fuokl djus

ds vusdksa esxkfyfFkd ,oa iqjkrkfRod vo'ks"k fofHkUu {ks=ksa esa feys gSaA fo'ks"kdj nkeksnj ,oa cjkdj ufn;ksa dh
?kkVh esa vofLFkr igkM+h J`a[kykvksa dh xqQkvksa esa ml çkphure ekuo ds 'kSykJ;ksa esa vusd fp= feys gSaA bu
'kSy fp=ksa us iqjkfRonksa] ekuo&oSKkfudksa vkSj dyk eeZKksa dks viuh vksj vkdf"kZr fd;k gSA gtkjhckx ftyk
eq[;ky; ls 45 fd-eh- nwj cM+dkxk¡o dh ?kkVh esa] ^bldkŝ  uked xzke ds lehi vlokjk igkM+h & J`a[kyk dh
lrh igkM+h ij] ukx N= dh vk—fr okyh 'kSy&nh?kkZ esa lkadsfrd fp=&fyfi dh 'kSyh esa vafdr xqQk&fp=ksa
dk çdk'k esa vkuk ,d egRoiw.kZ [kkst gSA og 'kSy&Qyd] ftl ij ;s fp= vafdr fd;s x, gSa] 500 QqV ls
Hkh vfèkd yEck gSA blds Åij gh 100 QqV yEck vkSj 26 QqV Å¡pk lkoèkkuh iwoZd [kSjh lrg ij cM+h ek=k
esa fp= mdsjs x, gSA bu fp=ksa esa vkneh] xk;] fgj.k] [kjxks'k] ufn;k¡] lwjt] bZ”oj vkfn ds fp= vafdr gSaA

bu fp=ksa ds vfrfjä lkadsfrd fp=&fyfi Hkh vafdr gS] ftuesa dqN lans'k vUrfuZfgr gSA ;s lq?kM+
vk—fr;k¡ jfäe ykSg&v;Ld ¼gsekVkbV½ dks dwV&ihldj rS;kj fd;s x;s jax ls jaxk gqvk Hkh gSA fp=ksa esa
dgha&dgha pwus ¼vFkok iRFkjksa ls gh fufeZr lQsn jax½ dk Hkh ç;ksx fd;k x;k gSA bl xqQk fp= nh?kkZ dh [kkst
dk lkjk Js; ^bf.M;u us'kuy VªLV v‚Q dYpjy gsfjVst ds {ksf=; la;kstd Jh cqyq beke dks gS] ftUgksaus
vkLVªsfy;kbZ fe'ku ds iknjh Qknj Vksuh gcZVZ dh lwpuk ds vkèkkj ij bldh [kkst dhA Jh beke ds vuqlkj
&^bldkŝ  xzke esa çkIr bu xqQk&fp=ksa dh vk—fr;k¡ eksgutksnM+ks ¼2800 bZŒ iwoZ ls 2500 bZŒ iwoZ½ esa çkIr “khyksa
dh vk—fr;ksa ds leku gSA

LFkkuh; yksx ^fp= nh?kkZ^ dks ^dksgoj^ vkSj nwljh xqQk dks ^eM+ok nqvkj^ vFkok ^eM+ok rjh^ dgrs gSA
gtkjhckx ds vykok jkge] e.Msj] lrigkM+ vkSj nsgkaxh esa tks dh mrjh d.kZiqjk ?kkVh esa gS 'kSy fp= çdk'k
esa vk, gSa tks ^bldkŝ  esa çkIr 'kSy fp= dh gh J`a[kyk ds gSaA

gtkjhckx ftys esa fLFkr bu 'kSy&fp=ksa dh rqyuk fo,uk ¼v‚fLVª;k½ ds lqfo[;kr Hkkjrh; j‚d vkVZ
fo'ks"kK bjfou U;wek;j us lqUnjx<+ ¼mM+hlk½ ds fgefxfj ds foØe[kksys {ks= ds çkxSfrgkfld 'kSy&fp=ksa ls dh
gSA U;qek;j ds vuqlkj ;gk¡ nks oxkZs ds fp= gSA igys esa thoUr fp=kadu gS rFkk nwljs esa nqckZsèk T;kfefrd
vk—fr;k¡] ftudh rqyuk foUè;kapy ds 'kSy&fp=ksa ls dh tkrh gSA

>kj[k.M esa fp=dyk vFkok yksd fp=dyk dh ijEijk xqQk dky ds vkfn ekuo ls ysdj bl bDdhloha
lnh ds oSKkfud ekuo vFkok vR;kèkqfud ekuo ds chp fdlh u fdlh :i esa thfor gSA >kj[k.M çns'k ds
fp=dyk dks nks Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS%
1- laFkky ijxuk ds fp=
2- NksVk ukxiqj ds fp=

laxhrk dqekjh flag,
Page No. 259 - 262



261

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
Year-05, Volume-05, Issue-01 SHODH SAMAGAM

January to March 2022      www.shodhsamagam.com
A Double-blind, Peer-reviewed, Quarterly, Multidiciplinary and Multilingual Research

Journal

Impact Factor
SJIF (2022): 6.679

1- laFkky ijxuk ds fp= es çkphurk] vkdkj dh çèkkurk fp= ds mHkkj] vkfn fo'ks"krk,¡ gSaA jaxks esa lQsn]
uhyk] yky] ,oa dkyk dh çeq[krk jgrh gSA

2- NksVk ukxiqj ds fp= esa vkèkqfudrk] jax dh çèkkurk fp= lery gksrk gS] jaxksa es lQsn] uhyk] gjk] dkyk]
ihyk dk ç;ksx fd;k tkrk gSA

bl çns'k dh çeq[k fp=dyk 'kSyh ^dksgcj^ ,oa ^lksgjk;^ gS nksuksa gh 'kSfy;k¡ fHkfr fp=dyk ¼nhokj ij
fpf=r gksus okyh½ gSA ftlesa ^dksgcj^ fp=ksa dk fuekZ.k oSokfgd volj ij oj&oèkw ds fy, fd;k tkrk gS]
tcfd lksgjk; —f"k pØ dk fp=.k ls lEcfUèkr gSA blds vfrfjä fofoèk tutkrh; fp=dyk ds fy, laFkky
ijxuk dh laFkky tutkfr ds yksx dkQh tkx:d ,oa çoh.k ekus tkrs gSaA M‚- ds-lh- VqMw us ;gk¡ dh fofoèk
yksd fp=dykvksa dk vè;;u ,oa vkys[ku dk dk;Z fd;k gSA mUgksaus laFkkyh yksd fp=dyk dh fof'k"V 'kSfy;ksa
dk o.kZu vius ,d vkys[k esa fd;k gS%

 fHkfr fp=dyk

 [kksaM+

 fp=dyk

 nkx fp=

 tknksifV;k fp=

 xksnuk dyk bR;kfnA

>kj[k.M ds gtkjhckx] x<+ok] jk¡ph] dksMjek ,oa fxfjMhg vkfn dqN ftyksa esa Hkh 'kSyfp= çkIr gq, gSaA
ftlds [kkstdrkZ gSa%

gtkjhckx & cqyq beke ¼in~eJh lEekfur½

x<+ok & M‚- jkds'k frokjh

jk¡ph & M‚- fcUnqyk tk;loky

fxfjMhg & M‚- ,- ds- çlkn

^dksgcj^ ,oa ̂lksgjk;^ fp=dyk dh Hkk¡fr gh laFkky ijxuk esa tknksifV;k fp=dyk Hkh dkQh çpfyr Fkh
tks vc yqIr gksus ds dxkj ij igq¡p pqdh gSA tknksifV;k fp=dyk Hkkjr esa çkphu dky ls pyh vk jgh gSA
bl fp=dyk dks xzkeh.k fp=dyk ekuk x;k gS vkSj blds fp=dkj ̂tknkŝ  ;k ̂tknksiVok^ dgykrs gSa] tks fgUnq
dh ,d fo'ks"k tkfr ds gksrs gSA bl fp=dyk ds fo"k; oLrq èkkfeZd gS ftlesa e`R;q ds nsork ;e ;k ;ejkt
ds }kjk e`R;q ds ckn çkf.k;ksa dks muds dekZuqlkj feyusokys iqjLdkjksa ;k n.Mksa dh fp=kRed lwph ;k fooj.k
jgrk gSA bl fp='kSyh dk mn~Hko caxky ls ekuk tkrk gS] ftldk çpyu vkt Hkh gSA ;g iêfp= dHkh
jkek;.k vkSj egkHkkjr dh dFkk dks diM+k iêfp= ds :i esa cuk;k tkrk FkkA ;g iêfp= ysdj ^tknkŝ
xk¡o&xk¡o ?kwedj fdlh laFkky dh e`R;q ds volj ij fo'ks"k :i ls e`rd ds ifjokj dks fn[kkdj rFkk lEcfUèkr
èkeZxkFkk dks lqukdj nku nf{k.kk ysrs gSA feYMªsM vkpZj tknksifV;k fp='kSyh dh fo'ks"kK ekuh tkrh gSaA laFkky
ijxuk esa tknksifV;k fp=dyk tSlh çkphu ,oa ,sfrgkfld i`"BHkwfe ls ;qä yksd fp=dyk 'kSyh dks laj{k.k
nsus ,oa xq.kkRed iks"kd nsus dk dk;Z nqedk ds ;qok fp=dkj ehuw vkuUn vkSj vkjŒ dsŒ uhjn }kjk çn'kZuh
yxkus loZs{k.k rFkk laxzg.k djus dk dk;Z vkfnoklh fp=dyk] vdkneh ds cSuj rys 1994 ls fd;k tk jgk
gSA gtkjhckx ds fuoklh vkSj ̂ bUVSd^ laLFkk ds çHkkjh cqyw beke vkSj muds lg;ksxh tLVhu beke us vlokjh
igkM+h J`a[kyk ,oa lrh igkM+h ds foLr`r {ks= esa QSyh xqQkvksa ds 'kSyfp=ksa dk xgu loZs{k.k fd;kA Jh beke
us gtkjhckx ds 'kSyfp= dyk ds lkFk&lkFk dksgcj] lksgjk; rFkk vU; yksd fp=dykvksa dks fo"k; cukdj
,d iqLrd dh jpuk vaxzsth esa dh gS ftldk 'kh"kZd ^j‚d vkVZ v‚Q ukFkZ >kj[k.M^ gSA Hkkjr ds vykos
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vkLVªsfy;k] yUnu ¼baXySaM½] teZuh] tsusok vkfn uxjksa esa ;gk¡ dh fp= çn'kZuh ds :i çn'kZu dj >kj[k.M ds
lkFk&lkFk Hkkjr dk Hkh uke jkS'ku fd;k gSA vkèkqfud ifj–'; esa >kj[k.M çns'k esa ,d u;h fp=dyk cS|ukFk
isafVax ds :i esa mHkj jgh gSA cS|ukFk isafVax dk dsUæ >kj[k.M dh lkaL—frd jktèkkuh nso?kj gS] tgk¡ ckck
cSèkukFk dk fo”o çfl) vkSj ,sfrgkfld eafnj gSA bl fp=dyk 'kSyh dk ukedj.k cS|ukFk 'kSyh j[kus dk
vkèkkj l`tu LFky] lanHkZ] fo"k; vkSj blds çrhdksa dk lkaL—frd 'kkL=h; ewY; gSA cSèkukFk isafVax ds fo"k; ckck
cS|ukFk eafnj] ogk¡ dh iwtk i+)fr] 'kkL=h; ,oa yksd dFkkvksa ,oa ekU;rkvksa] eafnj ls tqMs+ èkkfeZd rkaf=d
deZdkaMks ,oa xfrfofèk;ksa rFkk ogk¡ laiUu gksus okys laLdkjksa ij dsfUær gSA cS|ukFk isafVax dks fodflr djus
esa fp=dkj ujsUæ iaft;kjk yxs gq, gSA

fu"d"kZ
vr% >kj[k.M çns'k viuh dykRed fo'ks"krk esa vU; jkT;ksa ls derj ugha gSA ;gk¡ çkphudky ds

'kSyfp=] tks flUèkq?kkVh lH;rk ls feyrs&tqyrs gSa ls ysdj dksgcj] lksgjk;] tknksifV;k fp=dyk ds
lkFk&lkFk vkèkqfud fodflr fp=dyk cS|ukFk isafVax ds :i esa gekjs le{k gSA lHkh dykvksa dh viuh fo'ks"krk
gS ysfdu fp=dyk ekuoh; Hkkoukvksa dks çdV djus dk Li"V ekè;e gS] ftlesa fu'Nyrk lknxh] çse ,oa
vè;kRe lHkh lekfgr gksrk gSA

mRlkg] [kq'kh] nq%[k bu lHkh dk lfEeJ.k gekjs >kj[k.M çns'k dh fp=dyk esa Li"V :i ls mtkxj
gksrh gS] ftls vkSj ifj"—r djus dk ç;kl tkjh gSA

lanHkZ lwph
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3- mijksä & 64

4- mijksä & 65

5- mijksä & 67

6- mijksä & 70

7- mijksä & 71

8- mijksä & 72

9- mijksä & 73

10- mijksä & 75

11- mijksä & 76

12- vuqt] Hkqous”oj] ¼2001½] NksVkukxiqj ds çkphu Lekjd] ukxiqjh laLFkku] jkaph] i``Œ laŒ 75A

13- frokjh] jktdqekj] ¼2006½] >kj[k.M dh :ijs[kk] f'kokaxu çdk'ku] jkaphA

14- flag] lquhy dqekj] ¼2016½] >kj[k.M ifj–';] Ø‚mu ifCyds'kuA

15- flUgk] vkfnR; çlkn] ¼2014½] rqfydk >kj[k.M dh tutkrh; fp=dyk] fnYyh] i`- la- & 19A

16- mijksä & 20

********

laxhrk dqekjh flag,
Page No. 259 - 262


